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P R A X I S
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K A T H A R I N A  G A B O R  &  R A N I  B A N E R J E E

A N G E B O T E

• Systemische Beratung & Therapie
• Systemische Traumatherapie 
• Supervision 
• Soziotherapie

Soziotherapie nach §37a SGB V wird von
Ihrem behandelnden Arzt, Psychiater,
Neurologen oder niedergelassenen
Psychotherapeuten verordnet und kann
daher über die Krankenkasse abgerechnet
werden. Sie benötigen hierzu ein Rezept.
Bis zu 120 Stunden in drei Jahren können
kontinuierlich in Anspruch genommen
werden. Leistungen werden im häuslichen
und sozialen Umfeld oder in der Praxis
erbracht.

S O Z I O T H E R A P I E

Wünschen Sie sich Unterstützung im
Umgang mit Ihrer Erkrankung?

Erleben Sie Ihren Alltag mit
 der Erkrankung als herausfordernd?

Möchten Sie sich wieder stabiler fühlen?

Soziotherapie ist ein Behandlungsangebot
der gesetzlichen Krankenkassen für
Menschen mit psychischen Erkrankungen.

0162-5824658 / 0177-7055260



Hier finden Sie uns:

Wir unterstützen Sie gerne!

Eine vertrauensvolle Beziehung zwischen 
Ihnen und uns als Soziotherapeutinnen 

bildet dafür die Grundlage.

Ziel:
      

psychische Stabilität

Vermeidung oder Verkürzung von

stationären Krankenhausaufenthalten

ein stabiles soziales Umfeld zu schaffen und

zu erhalten

Aufbau eines Netzwerks mit möglicher

Einbeziehung von Familie, Freunden oder

Kollegen und anderen Menschen 

W I R  K Ö N N E N  D E N  W I N D  N I C H T  Ä N D E R N ,
A B E R  D I E   S E G E L  A N D E R S  S E T Z E N . "  

                            
A R I S T O T E L E S  


